
Guía de instalación de paneles
termoaislantes para techos
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1. ¿QUÉ ES UN PANEL DE TECHO?

El panel sándwich para techo es un sistema de cerramiento horizontal 
pensado para cualquier tipo de construcción liviana. Este sistema integra una 
terminación exterior, un núcleo aislante de alto rendimiento y un acabado 
interior estético. Por tratarse de un sistema de paneles termo-aislantes con 
diseño modular, su mayor beneficio radica en el rápido montaje y el alto 
rendimiento térmico y de aislamiento que presta.
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VENTAJAS DEL PANEL EN EL TECHO

El panel sándwich se ha convertido en una excelente alternativa para el 
mundo de la construcción, y la razón tiene que ver con su relación 
precio-calidad. Acá te compartimos las ventajas de usar este sistema 
constructivo para tu proyecto:

Aislamiento térmico
Las propiedades f ísicas del núcleo aislante, hecho de espuma rígida de 
poliuretano, y la estanqueidad del sistema de paneles garantizan el 
aislamiento térmico.

Rapidez de montaje
Diseño modular que permite una fácil instalación, utilizando técnicas de 
transportes e izajes modernos, así como un rápido sistema de fijación.
¡En pocos pasos y en breve tiempo podés tener toda tu estructura fijada!
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VENTAJAS DEL PANEL EN EL TECHO

Estanqueidad
Garantiza una alta eficiencia de 
estanqueidad, es decir, tu vivienda no 
suf rirá ningún tipo de filtración de 
elementos externos, tales como humedad, 
temperatura, polvo, etc.

Resistencia Mecánica
El diseño de este sistema de cerramiento 
brinda una mayor rigidez en la superficie 
horizontal, y a su vez, permite que se 
utilicen menos correas en la estructura 
secundaria.

Sustentabilidad Energética
El núcleo aislante de espuma rígida de poliuretano, y el 
sistema de unión que poseen los paneles, garantizan el 
aislamiento térmico y la impermeabilidad. ¡Con este 
sistema tu vivienda también
será más sostenible y ecof riendly!
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PASO A PASO DE LA INSTALACIÓN

1. MONTAJE

El montaje comienza con la instalación sobre una estructura secundaria. 
Los paneles son fijados a esta estructura con tornillos colocados en las 
crestas de manera intercalada (una cresta si, otra no). Recordá que 
siempre debe colocarse debajo del tornillo un capelote o centrador.

Sentido de colocación

P1

Subcumbrera

Capelote
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PASO A PASO DE LA INSTALACIÓN

2. GENERAR UNIÓN Y HERMETICIDAD ENTRE LOS PANELES

El siguiente paso consiste en colocar sellador butílico en la parte 
longitudinal del primer panel para lograr una óptima unión y 
hermeticidad entre los mismos. Luego deberás colocar los tornillos en la 
cresta del solape por cada correa.

P1
P2
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PASO A PASO DE LA INSTALACIÓN

3. MONTAR EL SEGUNDO PANEL

Luego montamos el segundo panel teniendo en cuenta las 
recomendaciones descritas en los pasos anteriores. Una vez colocados 
todos los paneles de la cubierta, se procede a instalar la canaleta si es 
requerida para el proyecto.

Recordá que siempre debe colocarse espuma de poliuretano entre el 
espacio de unión de las dos aguas del techo para evitar el puente 
térmico, y por consiguiente, reducir la variación de temperatura en el 
interior de la vivienda. Una vez realizado esto, se podrá aplicar la 
cumbrera que cubre la unión de las dos pendientes del techo.

Subcumbrera

P2

Canaleta

P1



8

PASO A PASO DE LA INSTALACIÓN

4. DEFINIR LA ZINGUERÍA

Como último paso solo queda definir la zinguería de borde que cierra el 
sistema, dándole la impronta y la estética a cada proyecto según lo 
requiera.
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¡Con este sistema tu vivienda será más sustentable
y estará a la altura de las construcciones más duraderas!

Esperamos que disfrutes mucho la calidad de vida
que te ofrece Panel YA.




